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Energie

Réduire sa consommation d’'énergie

Les mois qui viennent de s'écouler ont été compliqués pour beaucoup de ménages. En effet, I'augmen-
tation des prix de I’énergie a mise a mal I'équilibre du budget mensuel des foyers. Nous vous donnons
guelgues conseils afin de réduire les dépenses inutiles.

On le sait, la facture d'énergie représente un des postes principaux du budget moyen des citoyens. Ces
derniers mois, le prix du KWH a atteint un niveau sans précédent, a la suite de la reprise économique
post-Covid notamment. Et pourtant, pour éviter des dépenses inutiles, il suffit de prendre de bonnes
habitudes de consommation.

Prenons pour exemple les appareils électriques en veille. Ils représentent a eux seuls une consomma-
tion supplémentaire de 20% par an. C'est une dépense absolument inutile et tres facile a éviter. Pensez
donc a débrancher votre chargeur de smartphone lorsqu'il est rechargé ou a utiliser des multiprises avec
interrupteur. Cela vous permettra de couper toute alimentation électrique lorsque vous n'utilisez pas vos
appareils, en un simple geste.

Autre petit conseil : baissez votre chauffage d'un degré. Cela vous fera économiser jusqu'a 7% sur votre
facture de chauffage.

Pour conclure...

Vous pouvez le voir, quelques gestes assez simples peuvent vous permettre de réaliser de belles écono-
mies. Eviter les dépenses inutiles, c’est non seulement une économie d'argent (non négligeable !) mais
aussi un geste pour aider a sauvegarder la planéte. Il suffit parfois de consommer mieux ou autrement,
d’'adapter ses habitudes pour voir des résultats considérables.

Croyez- nous, ¢a en vaut la peine !

SFRE
comme Service de Facilitation a la Rénovation Energétique

Marre de trop consommer ? Vous ne savez pas par quoi commencer ?
Un projet de rénovation ? Quelles démarches entreprendre ?
Qui contacter ? Le SFRE peut vous aider !

Le GAL lance un Service de facilitation a la rénovation énergétique pour accompagner les ménages dans le
labyrinthe d'une rénovation bien pensée. Ce service vise a réduire la complexité des démarches, un des prin-
cipaux freins a 'amélioration du confort de chacun et a la réduction de la consommation de tous.

Fort de son expérience, des actions pilotes IsolTaMaison et Walloreno (50 ménages ont ainsi bénéficié d'un
accompagnement et d'un audit logement gratuits), le GAL Pays des Tiges et Chavées ASBL démarre au-
jourd’'hui ce nouveau service qui s'adresse a tous les citoyens de ses trois communes (Assesse, Gesves, Ohey)
en organisant sur demande une visite d'orientation d'une heure — gratuite ! -, chez vous, pour des conseils sur
les différents aspects énergétiques et les différentes démarches a entreprendre. Si nécessaire, le SFRE peut
également (pré)financer l'audit logement indispensable pour I'obtention de certaines primes « énergie ».

'élaboration de ce nouveau service du GAL, associé aux trois Communes partenaires, est encore en rodage.
Merci de votre indulgence pour les possibles tatonnements de démarrage.
Plus d’infos auprés du Chargé de Mission : 083/670 347 ; stephan.vis@tiges-chavees.be
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