A la découverte de I'autonomie alimentaire :

16 témoignages d’'éleveurs de Condroz, Famenne et Ardenne.

La crise du Covid-19 nous guestionne sur notre maniére de vivre et en particulier de nous alimenter. Com-
meht pourrions-nous aller vers plus d’'autonomie alimentaire au niveau de notre territoire afin de pouvoir sub-
venir 3 nos besoins actuels et futurs 7 Cette question, les éleveurs se la posent déja depuis quelgues années
a I'échelle de leur ferme. En effet, beaucoup d'entre eux auto-produisent ta majorité de la nourriture (herbe,
céréales..) qu'ils donnent & leurs animaux mais, bien souvent, ils doivent tout de méme acheter des complé-
ments, tels gue du tourteau de soja.

Comment voyez-vous |'alimentation de votre bétail dans 5-10 ans ?

Posée aux éleveurs participant a un réseau de groupes "autonomie alimentaire” lancés par les GALs, cette
question suscite de multiples réponses. Certains mentionnent une motivation de relocaliser la production
des aliments du bétail pour minimiser I'impact sur Fenvironnement, d'autres souhaiteraient diminuer leur
guantité de travail, beaucoup évoquent l'intérét economigue d'éviter les fluctuations des prix du marché des
produits achetés ou de diminuer les frais d'aliments grace a des fourrages auto-produits de meilleure qualité.
Enfin, quelques-uns désireux de maitriser et de connaitre la qualité de tous les aliments gu'ils donnent a leur
troupeau y voient une démarche de transparence vis-a-
vis du consommateur.

Toutes ces aspirations sont différentes mais ont un élé-
ment en commun : la recherche de davantage d'auto-
nomie alimentaire |

Pour répondre a cette demande, trois GALs (le GAL
Condroz Famenne, le GAL Nov'Ardenne et le GAL Pays
des Tiges et Chavées) ont élaboré avec leurs partenaires
des projets pilotes permettant aux fermes de trouver
des pistes concrétes pour augmenter la part auto-pro-
duite de leurs aliments. Ces éleveurs ont ainsi pu béné-
ficier a la fois d'un conseil individuel {en collaboration
vec Fourrages Mieux, le centre Michamps ou 'OPA) et
:__d"une série de rencontres de groupes favorisant le par-
" tage d experlences

Temmgnages d eleveurs du Condroz a !’Ardenne,---en passant par la Famenne.

Achague ferme son systeme et ses pOSSIbllltes d ‘Btre plus autonome
en aliments. Deux conditions sont rnéanmoins: necessawes : d'une
part, le fait de pouvoir se projeter. sur un-idéal et d'autre part le fait de
sav0|r partager avec les autres pour confronter cet |deal a Ieurs expeé-
riences et apprendre de leurs erreurs et reuss;tes -

C’est dans ce but que nous avons reahse un recueil de ﬂches pré-
sentant 16 témoignages d eleveurs sur des prattques d’ autonom|e ali-
mentaire telles que ;
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/7 Produire plus de fourrages avec par exemple des prairies sous
couvert.

v Mieux valoriser I'nerbe en utilisant du paturage tournant dyna-
mique ou en choisissant des mélanges fourragers adaptés a son
systéme agricole.

v Produire plus de ressources protéiques via l'implantation de
luzerne, 'association de mélanges céréales-protéagineux ou par le
remplacement du soja par du colza.

v/ Adapter la conduite de son troupeau en travaillant sur la rusticité
de ses vaches.
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Afin de pérenniser la démarche initiée et I'étendre a davantage d'éleveurs, des éleveurs de Condroz-Fa-
menne souhaitent mettre en place une structure autonome d'accompagnement a l'autchomie alimen-
- taire. Vous étes éleveur et intéressé 7 N'hésitez pas a nous contacter !

sofia.baltazar@tiges-chavees.be ou 083/670 345 ou 0472 57 02 60

GAL Pays des Tiges et Chavées
% 083/670.341 ASBL
23 083/670.340 Rue de la Pichelotte 9D

B 5340 Gesves

& www.tiges-chavees.be
i www facebook.com/GAL.PaysdesTigesetChavees

Gette ac{'mn alnsmt dans !e r.adre de LEADER Finarcée par la Wallonie ef 1 Li‘nn)n européanne. Fonds ewropéen agricle pour le développerent rural : ¥Europe investit dans les zones nirafes.  Avec le soutien des communes
dAssesse, Gesves el Ohey.

Partagez-ies viale: formulaire en
'-Izgne au pled dela page WWW-_"

:"'S en 'suwra un travall de recEac’uon"
- dlun « plan- de’ gestion » qut sers’
! :"'presente eh’ juin- 2022 au- Gou-
_vernement - de la - Wallonie ‘dans
“Pespoir de voir. le dossier accepté
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