AGENDA ASSOCIATIF

ATELIER DE SHINRIN YOKU,

BAIN DE FORET JAPONAIS A GESVES

Le 5 octobre prochain,
des ateliers en forét
sont proposés par des
apprentis guides for-
més par Bernadette
Rey, guide et formatrice
en Shinrin Yoku-Bains
de forét. Ces appren-
tis suivent la formation
qui se donne a Gesves
et proposeront aux
participant(e)s la pra-
tigue du Shinrin Yoku,
la sylvothérapie japo-
naise. L'occasion de re-
découvrir la forét dans
une approche axée sur
I'expérimentation  de
ses multiples bienfaits.

Quand : le samedi 5 octobre de 9h15 a 12h30
Lieu : Le Champ du Coq, Rue Grande Commune 17 - 5340 Ou selon disponibilité le 31 aofit des 17h30

Gesves.

Les modalités exactes de rendez-vous seront communiquées

par mail aprés inscription.

Prix et inscriptions : Gratuit sous condition d’inscription a

Nolwenn Lécuyer : njlecuyer@gmail.com

BALADES DOMINICALES

ENAOUT ET SEPTEMBRE
2019

Chaque dernier dimanche du mois, le
Syndicat d’Initiative de Gesves propose
une balade pédestre. Grace au concours
des bénévoles du SI Gesves, elles sont
gratuites et guidées. Elles se veulent un
moment familial, convivial, sans perfor-
mance sportive.

Dimanche 25 aout :
départ a 14 heures devant I'Eglise de
Loyers, suivi du traditionnel barbecue.

Dimanche 29 septembre :
départ a 9 heures devant I'Eglise de

Faulx-Les Tombes pour le Fourneau
Saint-Michel

Renseignements :
Eliane : 0477/76.73.21
Yves : 0475/72.94.26
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Place de Faulx-les-Tombes

TOURNOI DE PETANQUE AMICAL
NOCTURNE
SAMEDI 31 AOUT 2019
Doublettes formées
4 tours

Inscription souhaitée par mail ou par g§ém au
secrétariat du club: Jaco.bu@skynet.be

0471/874104

10 €/ doublette
Premiere boule a 18h30
Lots pour tous
Petite restauration prévue.

RESEAU DYNAMIQUE EN MILIEU RURAL

SAVE T

RENCONTRE DES ACTEURS ECONOMIQUES DE LA REGION & SEANCE D'INFORMATION

'UNION FAIT LA FORCE DANS LES AFFAIRES AUSSI!

24 OCTOBRE 2019 | 18H30
Les nouvelles facons de travailler,':
du concret pour votre entreprise !

Domaine sur les Sarts
Rue Sur les Sarts 79/A
5352 Perwez-les-Haillot




