
Je suis un grand échassier ; je mesure environ 1 m de haut.
Les plumes de mon dos et de mes ailes sont noires avec des
reflets verts et violets et celles de mon ventre sont blanches. 
Mon bec et mes pattes sont rouges ainsi que le tour de mes
yeux.  Mes longues pattes se terminent par 4 doigts : un à
l'arrière et 3 à l'avant.

Je pèse 3 kg et je vis 18 ans 

La longueur de mes ailes grandes ouvertes (l'envergure) est
de 155cm. 

L'alimentation

Je  me  nourris  essentiellement  de  batraciens,  grenouilles,
poissons, crustacés et insectes. 

J'arpente le cours d'eau à la recherche de mes proies.  Grâce
à  mon  long  bec,  je  fouille  la  végétation  des  berges,  je
retourne les pierres du fond de l'eau.  Parfois j'ouvre grand
mes ailes pour faire de l'ombre et repérer les poissons dans
l'eau.  Quand j'ai repéré un poisson, je le saisis avec mon bec
et je le serre vigoureusement  pendant qu'il s'épuise. 

Si  la  rivière  est  bien  poissonneuse,  je  peux  me  nourrir
correctement sur 200 m de son
cours.

Quand mes jeunes  ont  quitté
le  nid,  nous  nous  retrouvons
souvent  à  plusieurs  dans  des
espaces  non  forestiers,  pour
pêcher ensemble et attendre le
départ de la migration. 
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La discrète migratrice de nos bois

Carte d identité ’

Échassier migrateur
Hauteur : 1 m
Envergure : 1,55 m
Poids : 3 kg
Le petit : Le cigogneau 

(une couvée de 3 à 
5 oeufs par an)

Régime alimentaire : 
Carnivore

Durée de vie : 18 ans

Photo : J-M Winants
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Les petits

Je ponds de 3 à 5 œufs que je couve en alternance avec Monsieur Cigogne pendant une quarantaine
de jours.  Nous devons toujours rester près du nid car parfois des martres viennent essayer de voler
nos œufs ou attaquer nos petits quand ils sont nés. Les corbeaux rodent parfois aussi autour du nid et
n'hésitent pas à manger un petit. 

En mai, c'est le grand moment de la naissance ... Nous nourrissons nos cigogneaux 3 à 7 fois par jour
en venant régurgiter au nid les proies que nous attrapons.

A 20 jours, ils ont enfin de jolies plumes noires et après 65 jours ils quittent déjà le nid ! Ils nous
ressemblent très fort sauf que leur bec et leurs pattes sont vert-jaune la première année tandis que les
nôtres sont rouge vif. 

Le nid

J'ai  besoin  de  beaucoup  de  tranquillité  pour
installer  mon nid !   Tu ne le verras jamais
sur une  cheminée  comme celui de ma
cousine la cigogne blanche.

Je préfère un grand et vieil arbre au
cœur  de  la  forêt,  non  loin  d'une
petite  rivière.    Il  faut  que  l'arbre
soit dans un espace plus dégagé car
je  dois  pouvoir  entrer  et  sortir
facilement  du  nid  malgré  mon
envergure de 1,5 m !

Dans  certaines  régions,  comme  en
Espagne, je m'installe  sur des falaises ou
des parois rocheuses. 

J’aime nicher assez haut, à au moins 10 ou 12 mètres du sol.   Je reviens plusieurs années vers le
même nid avant de changer. 

Mon nid est comme une vaste plate-forme, je le construis avec des branches et des branchettes puis je
le tapisse de mousses, d’herbes et de feuilles.  Pour amalgamer le tout, j’ajoute un peu de terre.  

La migration

Je n'aime pas trop l'hiver alors au moment de la rentrée des classes,
j'entame un long voyage vers le Sud.

Grâce  à  des  balises  installées  sur  mon  dos,  les  scientifiques  ont
découvert nos lieux de vacances hivernales :  Sénégal, Burkina Faso,
Mali,Ethiopie ... On a aussi découvert que, selon l'endroit où je niche,
je peux emprunter deux routes différentes pour y arriver :  un par
l'ouest de l'Europe, et l'autre par l'est.
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Depuis la Belgique par exemple, je traverserai la France, l'Espagne, puis la mer Méditerranée au
détroit de Gibraltar et enfin l'Afrique du nord. Ce sera un trajet total de 4000 à 4500 km : pas mal
non ? 

Nous faisons ce long voyage en plus ou moins 20 jours.  Nous nous arrêtons quand la nuit tombe pour
dormir et  nous redémarrons en fin de matinée. Le matin, nous mangeons: il faut beaucoup d'énergie
pour voler autant (environ 8h par jour pour parcourir 200 à 300km). Par exemple, s'il ne m'est pas
possible  de  planer  (ce  qui  est  moins  fatiguant),  le  trajet  total  me  demandera  de  consommer
l'équivalent de mon poids total en réserve de graisses ! 

Bien sûr, au printemps, je prends le chemin du retour vers chez toi pour passer un bel été dans ton
pays ! Dans un sens ou dans l'autre, ce n'est pas moins difficile !
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Retrouve dans la grille les mots cachés par la cigogne !

CIGOGNE
NOIRE
ECHASSIER
PLUMES
ENVERGURE
BATRACIENS
CRUSTACES
POISSON
RIVIERE
NID
BEC
CIGOGNEAU
MARTRE
REGURGITER
CHENE
FALAISE
BRANCHETTES
PLATEFORME
MIGRATION
VOYAGE

K T U R N O I T A R G M E M O Y N O  
V T W P E Z P A A P Z E A H G K M R  
B R C Ç W O S B J L A G U I W I A A  
U B M S O Q N F N N J A T H P J K W  
B K F A T G K O V W X P O I S S O N  
K L R V R P L H J W L B M S D X T S  
V I E G Y T Y F R A E A N U E Y R W  
P F T G L Ç R Y T C L T E W L Z Z O  
Ç I I W J E N E H U P R I H X S A P  
O I G K R G F A M M K A C M M E R Z  
E W R A K O S E E N R C I S O C F K  
G Y U B R S S T I G R I G D T A K C  
A I G M I I N D M I E E O A D T H I  
Y T E E J I I S V N P N G Y V S V G  
O V R W R Z C I E F U S N G G U Ç O  
V A M P U X E S I A L F E V U R U G  
Y E N V E R G U R E S D A L S C X N  
A C L W E Z E X Y N N H U O T E S E  
E I P C H N O I R E C L O G E D Y B  
W Y U U N Ç N U K H T X R J N C W A

Bricolage

Dans les pages suivantes, tu trouveras les différents éléments qui te permettront de fabriquer ta 
propre cigogne noire. Il suffit de les photocopier (ou de les coller) sur du papier épais, des les assembler
et de suspendre ta cigogne comme un mobile. Dessins : Daniel Steenhaut.
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Dessus d'aile à droite

Dessous d'aile à 
gauche
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Dessous d'aile à droite

Dessus d'aile à gauche


