B INFO
80U JouR

20 - NR-NR / 1

Deux sociétés coopératives ont pour ambition
de cultiver et transformer l'ortie en
Hesbaye.les premiéres réco_lte's‘sont en cours.

o Brumo MALTER
u départ, Christian
‘Pauwels était sceptique.
Jusqwau jour ol il a admi-

nistré comme complément ali-

mentaire de I'ortie a un cheval
de compétition anémique ap-
partenant a une de ses connais-
sances. Et miracle, en quelques
semaines, ce cheval a retrouvé
ses couleurs. . . -

Depuis, cet agriculteur d’Op-

" prebais est devenu un ardent

défenseur de cette nouvelle
forme de culture quil expéri-
mente actuellement avec deux
confreres : Georges Beguin, de
Sombreffe, et André Pétiniot,
de Thorembais-les-Béguines.
Une culture qui ne peut s’envi-
sager en complément d’autres
car elle est permanente.Une
fois récoltée, l'ortie nest pas ar-
rachée, ses rhizomes produi-
sent de nouvelles orties. :
Les premiers plants d’ortie
ont été mis en terre il y a deux
ans.Nous retrouvons Christian
sur son champ expérimental

Aprés la betterave, la
Hesbaye va-t-elle
devenir réputée.
pour la culture de
l'ortie ? '

pour la premiere récolte de
I'année. Pour la mener a bien,
Pagriculteur .a racheté une
vieille machine qui servait

autrefois  la récolte des épi-

nards. . -

Une fois 1écoltée, I'ortie est dé--
posée dans une benne puis con-

duite a Strée, ot elle sera mise a
sécher pendant quelques jours.

- Viendra enfin le traitement fi-

nal : Yortie sera hachée avant
d’étre transformée en granulés,
semblables a des pellets si ce
n'est qu'ils sont verts.

Le processus parait simple : il
'est beaucoup moins dans la
réalité. « Au départ, les agricul-
teurs avaient tendance a confier a
cette culture des terves pas tres ri-
ches, explique Omer Vitlox, ad-

ministrateur en charge des as-
pects techniqués du projet.

Mais Portie ne se développe bien
que sur des terres riches en déchets
organiques. S elle pousse naturel-
lement dans les fossés, c’est bien

- parce que les fossés n'en manquent

Pasv

La culture de lortie réclame
des amendements  en
azote.Elle exige aussi une sur-

veillance assez étroite. «Les or--

ties peuvent faive Pobjet d’atta-
ques de chenilles. Et dans ce cas,
comme elles sont destinées a Pali-
mentation, pas question de pulvé-
riser : il faut récolter au plus

“vite. »

Cette année, grice aux surfa-
ces en culture, un peu plus
d’une tonne de matiéres seches

d’orties pourra étre transfor-

mee. e
Lalimentation animale est le

premier débouché de cette cul- -
ture-pour le moins originale Bt
un créneau semble plus parti- -
culierement porteur : les che-

vaux de compétition.
Connue pour ses nombreuses
vertus depuis la plus haute An-

tiquité, l'ortie semble désor-

mais én mesure de se préparer

“un bel avenir sur les terres fer-
tiles de la Hesbaye. B

>www.agrofutureu

Un concentré de protéines
L'ortie ne mérite pas sa
mauvaise réputation.Cest une

plante exceptionnelle.Par la
qualité de ses protéines,

-dabord : elle contient 18 acides

amingés essentiels sur les 20°

- existants.EHle est aussi trés riche

en vitamines et minéraux.

La feuille d'ortie contient aussi
des quantités trés importantes
de caroténoides (6 différents,
dont le -caroténe), dacide folique
(vit. Bo), de vitamines C et E de
@lcium, fer, magnésium, zing,
bore et sélénium. On y trouve

© aussi, en quantité moindre, des

vitamines B1 (thiamine), B2

- (riboflavine), B3 ou PP, B5 (acide -

pantothénique), Bé (pyridoxine),

D&t K ainsi que de nombreux

“minéraux : manganese, sodium,

‘Agrofutur

~ une parcelle. 72 phénotypes

Des essais dalimentation ont
. été menés tant par université

* agronomigue de Gembloux.

cuivre, soufre, iode et chrome.

Cest en 1986 quiont débuté les
premiers essais de culture '
dorties au Centre de technigues
agronomiques de Strée. 4000
pieds dorties différentes
collectées dans toute la

Wallonie ont été repiqués dans

différents ont été répertoriés et
sélectionnés.

de liege que la Faculté

Cest la société Agrofutur qui a

lexclusivité de la vente de lortie
de Strée.




hectares pourralent etre consacres
B NINF a3 laculture de lortie, d'ici
-quelqu:es 'a'nné'e's.-vAprés la betterave, l'ortie
. sera- t-elle e nouvel or vert de Ia Hesbaye 2

Un des prochains défis de la

filiere ortie, coté agriculteurs :
i complétement mécaniser le
. processus de recolte

Pour l'o rtle, les debouches
sont nombreuu

fossés.  pour la récolte, on degonﬂe un
Passer au stade d'une culture peu les PREus.
maitrisée est plus difficile.1l -
faut non seulement une terreri-  Quels sont les débouchés de l'ortie ?
gche, quil faut nourrir, mais en  On peut utiliser l'ortie pour
opl'llS de cela, il faut pouvoir mai- beaucoup de choses, les débou-
Btriser les mauvaises herbes la chés sont nombreux.Pour le
'F’prermere année pour que I'ortie moment, notre objectif est de
; & prenne le dessus sur les autres nous concentrer sur Palimenta-
mauvaises herbes a Pissue de tion des chevaux.En granulés,
Thiver et couvre le sol.Cest lortie est un complément ali-
donc la premiere année de cul- mentaire apprécié par les €le- :
i ture qui est la plus délicate. veurs de chevaux de course et
D'oit est venue [i dée de vous lancer  D’autres pieges sont a éviter: il de compétition, pour ses protéi-
dans la culture de f'ortie ? faut notamment éviter de rou- nes, son pouvoir anti-inflam-
Les bienfaits de V'ortie sont con- ler dans le champ avec des en- matoire...
nus deptiis I'Antiquité, mais gé- gins agricoles trop lourds car C'est un produit qu.1 est tres
néralement, ses utilisateurs se cela peut contribuer & écraser . concentré: il ne faut pas dépas-
contentent de la récolter surles les rhizomes.C'est pourquoi, ser 250 g parjour.® B.M.

Pour Omer Vfitlox, ingénieur en
génie rural, lortie possede de
nombreuses vertus.




